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IAITH



L/O: Heddiw byddwn yn archwilio sut mae
iaith yn helpu pobl:

Iaith a Pherthyn

dangos
hunaniaeth
teimlo'n rhan o
perthyn yn eu
cymuned



Her Ddistaw
Meddyliwch am y cwestiwn hwn: Pa eiriau
neu ieithoedd sy'n gwneud i chi deimlo fel
CHI?

Enghreifftiau:
geiriau rydych chi'n eu defnyddio
gartref
Geiriau Cymraeg
llysenwau
cyfarchion

Trowch at bartner a rhannwch un enghraifft.

https://cy.wikipedia.org/wiki/cy:Cr
eative_Commons 



Pam Mae Iaith yn Bwysig

Mae ieithoedd yn bwysig
oherwydd eu bod yn helpu pobl:

rhannu diwylliant
teimlo'n falch o bwy ydyn
nhw
cyfathrebu â theulu a'r
gymuned

Protestwyr yr iaith Gymraeg - Walesonline.co.uk 

Welsh Not-yn Sain Ffagan 

Yng Nghymru a
Lesotho, mae iaith yn
rhan bwysig o
hunaniaeth.



Parchu Ieithoedd
Gall pobl siarad gwahanol ieithoedd

gartref, yn yr ysgol, neu yn eu

cymuned. Mae parchu gwahanol

ieithoedd yn helpu pawb:

https://creativecommons.o
rg/licenses/by-sa/4.0 

teimlo'n ddiogel

teimlo'n rhan o

teimlo'n werthfawr.



Her Ddistaw (Gweithgaredd)

Am funud ni allwch siarad.

Dilynwch gyfarwyddiadau’r athro gan
ddefnyddio ystumiau yn unig.

https://cy.wikipedia.org/wiki/cy:Crea
tive_Commons 



Teg neu Ddim?

Os yw rhywun yn siarad iaith wahanol
yn yr ysgol, beth sy'n deg?

A) Dywedwch wrthyn nhw am stopio
B) Parchwch eu hiaith

Eglurwch eich dewis.



Meddwl am y Dyfodol

Sut gall ysgolion sicrhau bod pawb yn
teimlo eu bod yn cael eu parchu am yr
iaith maen nhw'n ei defnyddio?

Blwyddyn 4: un syniad Blwyddyn 5:
esboniwch sut mae'n helpu Blwyddyn 6:
cysylltiad â pherthyn.



Annibyniaeth 



Annibyniaeth

L/O: 

Deall beth mae
annibyniaeth yn ei olygu
a pham ei fod yn bwysig
i bobl a gwledydd.

Plaid Cymru rally, Cilmery 

https://creativecommons.org/licenses/b
y-sa/4.0 



Annibyniaeth

Mae annibyniaeth yn golygu:

cael dweud eich dweud
yn cael ei wrando
gwneud penderfyniadau.

Plaid Cymru rally, Cilmery 

https://creativecommons.org/licenses/b
y-sa/4.0 



Beth Mae Annibyniaeth yn ei Olygu

Gorymdaith dros Annibyniaeth Cymru 2019.
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0 

The Senedd-
creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0 

Pan fydd gwlad yn annibynnol,
gall:

dewis ei arweinwyr
gwneud ei gyfreithiau ei
hun
gwneud penderfyniadau
am ei ddyfodol.

Daeth Lesotho yn annibynnol
ym 1966.



Pam mae Annibyniaeth yn
Bwysig

Brenin Moshoeshoe II,
https://creativecommons.org/licenses/by-
sa/3 0/nl/deed en

http://creativecommons.org/publicdom
ain/zero/1.0/deed.en

Mae annibyniaeth yn helpu

pobl:

cael llais

amddiffyn eu diwylliant

gwneud penderfyniadau

sy'n effeithio ar eu

bywydau.



Pam mae Annibyniaeth yn
Bwysig

Yng Nghymru:
Mae annibyniaeth yn helpu pobl:
cael llais
amddiffyn eu diwylliant
gwneud penderfyniadau sy'n effeithio ar
eu bywydau.

Brenin Letsie III,
https://creativecommons.org/li
censes/by/4.0 



Annibynnol neu Ddim Eto? 

Mae'r athro'n darllen datganiadau.

Chi sy'n Penderfynu:

Annibynnol neu Ddim yn Annibynnol Eto



Cylch Annibyniaeth
Lluniwch gylch gyda thri adran.

Ychwanegu:

1.Dewisiadau y gallaf eu gwneud
2.Pobl sy'n gwrando arna i
3.Beth sy'n fy helpu i berthyn.



Meddwl am y
Dyfodol

Beth fyddai’n helpu mwy o bobl i deimlo eu bod

yn cael eu cynnwys yn y dyfodol?



TWRISTIAETH



L/O: 

Archwilio sut y gall twristiaeth ddod â
manteision a heriau i gymunedau.

TWRISTI
AETH



Twristiaeth

Mae twristiaeth yn golygu pobl yn ymweld â
lleoedd ar gyfer gwyliau neu deithiau.

TWRISTIAETH



Cychwynnwr

Pa leoedd sy'n bwysig i bobl sy'n byw yno?

Enghreifftiau

Lluniwch neu enwch un lle.

traethau
pentrefi

mynyddoedd
meysydd
siopau.

Castell Caerdydd
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0



Gall Twristiaeth Helpu
Gall twristiaeth:

creu swyddi
cefnogi busnesau lleol
dod ag ymwelwyr i leoedd arbennig.

Yr Wyddfa,
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0 



creu sŵn
achosi sbwriel
gwneud lleoedd yn rhy
orlawn
effeithio ar gartrefi lleol.

Gall Twristiaeth Achosi Problemau
Hefyd

https://creativecommons.org/licenses/by/
2.0 

Llangollen International Eisteddfod -internationaleisteddfod.co.uk 

https://creativecommons.org
/licenses/by-sa/2.0 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0 

Pontypool and Blaenavon Railway 

Gall twristiaeth weithiau:



Gorffennwch y
frawddeg:

“Mae twristiaeth yn dod â swyddi, ond
gallai achosi problemau os…”



Twristiaeth
Deg

Mae twristiaeth yn deg pan:

cymunedau'n cael eu parchu
ymwelwyr yn gofalu am leoedd
mae pobl leol yn helpu i wneud
penderfyniadau.

Argae Prawf,
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0 

Lesotho-
freepik.com



https://creativecommons.org/l
icenses/by-sa/4.0 

https://creativecommons.org/licenses/b
y-sa/4.0 

https://creativecommons.org/lic
enses/by/2.0 

Gan Tim Sandell –
Cwikimewikimediahttp://wikitravel.org/en/Image:Les

otho_maletsuny ane_falls.jpg, CC BY-SA 3.0, 

Mae'r nifer fwyaf o olion traed
deinosoriaid wedi'u cadw yn ardal
Afon Subeng a phentref Tsikoane, y
gellir eu holrhain yn ôl i o leiaf dair
rhywogaeth wahanol o
ddeinosoriaid. 

Twristiaeth
Deg



Dylunio Arwydd
Creu arwydd i ymwelwyr.

Cynnwys:
un neges
un symbol.

Enghraifft:
"Parchwch ein tir".



Bywyd Gwledig



L/O: Archwilio sut oedd bywyd bob dydd yng
nghefn gwlad Cymru a Lesotho, a sut mae
gwaith, traddodiad a chymuned yn llunio
bywydau pobl.

Bywyd
Gwledig



Diffiniad:
Mae bywyd gwledig yn golygu byw yng
nghefn gwlad.

Bywyd
Gwledig



Cychwynnwr
Pa swyddi neu weithgareddau sy'n
digwydd mewn ardaloedd gwledig?

Enghreifftiau:

ffermio
gofalu am anifeiliaid
tyfu bwyd.



Mae cymunedau gwledig yn aml yn
dibynnu ar:

tir
ffermio
adnoddau naturiol.

Cymunedau
Gwledig

Fferm Trecadgwan, Solfach
https://creativecommons.org/licenses/by-
sa/4.0 

Mae gan Gymru a Lesotho gymunedau gwledig.



Gallant:
• gweithio ar ffermydd
• gofalu am anifeiliaid
• tyfu bwyd
• teithio ymhellach i gyrraedd siopau neu
ysgolion

Yng nghefn gwlad Cymru, mae pobl yn aml yn
byw yn agos at dir a natur.

Gall bywyd gwledig deimlo'n heddychlon ac yn
gysylltiedig â'r amgylchedd.

Cymunedau
Gwledig

Beddgelerthttps://creativecommons.
org/licenses/by/2.0



Tolldy, Amgueddfa Sain Ffagan
https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0 

https://creativecommons.org/licenses/by-sa/2.0 



Deall Bywyd Gwledig yn
Lesotho

https://creativecommons.org/licenses/by-
sa/4.0 

Mewn rhai lleoedd gwledig, mae plant yn
helpu eu teuluoedd i ofalu am anifeiliaid.
Gallant:
• treulio llawer o amser yn yr
awyr agored
• cerdded pellteroedd hir
• dysgu sgiliau gan y teulu
• helpu i ofalu am anifeiliaid

Mae'r swyddi hyn yn helpu teuluoedd
i gael bwyd ac ennill arian.



Gall helpu gydag anifeiliaid
feithrin sgiliau a chyfrifoldeb.

Ond efallai y bydd rhai plant
yn colli'r ysgol neu'n teimlo'n
bell o gartref.

Deall Bywyd Gwledig yn
Lesotho

https://creativecommons.org/lice
nses/by-sa/4.0 

Mae cymunedau'n ceisio cydbwyso
traddodiadau, anghenion teuluol a dysgu
plant.



Gall bywyd gwledig ddod â chysylltiadau
cymunedol cryf a sgiliau defnyddiol.

Mae cymunedau'n gwneud penderfyniadau i
gydbwyso swyddi, natur ac anghenion pobl.

Ond gall pobl hefyd:
• teithio pellteroedd hir
• cael llai o wasanaethau gerllaw
• yn dibynnu ar y tywydd neu'r tir

Byw mewn Cymunedau
Gwledig



Pa sgiliau allai fod eu hangen ar bobl i fyw
mewn ardaloedd gwledig?

Trafod
wch



Penderfyniadau Teg
Pwy ddylai wneud penderfyniadau am
dir ac adnoddau?

pobl leol
ymwelwyr
llywodraethau.

Eglurwch eich ateb.



Un peth a ddysgais am fywyd gwledig yw…

Cwestiwn
Allanfa



https://padlet.com/Dolen_Cymru/more-similar-than-different-dq347fw0nr58xjow

https://padlet.com/Dolen_Cymru/more-similar-than-different-dq347fw0nr58xjow


Arolwg adborthCYSYLLTU Â NI 
Darganfyddwch fwy am
bartneriaeth Cymru-
Lesotho:
https://www.dolencymru.org

swyddfa@dolencymru.org

Dysgwch fwy am gyfleoedd

dysgu rhyngwladol:

https://www.taith.cymru

TaithDolen Cymru Lesotho

https://forms.gle/VkYwPvhpEzoRCDmP8

